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Contacts et renseignements                    

A F P P E        47 avenue Verdier, 92120 MONTROUGE 

                           01 46 89 36 34        siege.asso@afppe.com 



 
ASSOCIATION FRANCAISE DU PERSONNEL PARAMEDICAL D’ELECTRORADIOLOGIE 

 

 

PROGRAMME 

 

INFORMATIONS  

  
 

Lieu et accès  
47 avenue Verdier, 92120 MONTROUGE  
Métro ligne 4 - Mairie de Montrouge 

Personnel concerné 
Manipulateurs d’électroradiologie médicale, cadres 
de santé et tout personnel soignant 

Prérequis 
Etre titulaire d’un diplôme d’exercice de 
manipulateur(trice) d’électroradiologie médicale 
ou d’un diplôme de niveau III 
 
Formation :  14H00 en présentiel 

Thématique : Aromathérapie scientifique 

Tarifs et inscriptions afppe.com/nosformations 

Inscriptions 
Adhérent AFPPE : 840,00€ 
Non adhérent AFPPE : 1 000,00€ 

Nombre de places : 10 

Clôture des inscriptions : 5 Janvier 2026 

 

                         

 

Responsable pédagogique 
Charlène VIAS 
-DIU Conseils en phyto et aromathérapie - 
Université de pharmacie de Limoges 
-DU Aromathérapie scientifique à visée 
clinique - Université de médecine de Dijon 
 

Moyens pédagogiques 
Apports théoriques par cours magistraux  

Ateliers pratiques  

Traçabilité  
Traçabilité de la présence par émargement 

Évaluation 
✓ Cognitive par QCM 

✓ De la satisfaction des personnes formées 

HANDICAP et PMR 
Formation accessible aux publics en situation de 

handicap et PMR 

Possibilité d'accueil des personnes souffrant de 

troubles spécifiques cognitifs (dyslexie, 

dyspraxie, dyscalculie, dysphasie) 

  
Contacts et renseignements 
siege.asso@afppe.com 

Formation assujettie à un règlement intérieur  
Règlement intérieur 

 

 
 

*Programme soumis à modifications ou  

   annulation en fonction du nombre de participants 

** Déjeuner inclus (Plateau repas) 

 

MAJ 16/07/2025 
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ASSOCIATION FRANCAISE DU PERSONNEL PARAMEDICAL D’ELECTRORADIOLOGIE 

Lundi 12 Janvier 2026                                     JOUR 1                         

           

  

        

      

              
   

      

9H00 Accueil des participants 

Présentation de la formation - Recueil des besoins de formation  

                                                                   Pré-test 

                                                                                                                                  
 9H45 Définitions, histoire de l’aromathérapie, cadre réglementaire 

 

     10H30 Pause    

10H45 Voies d’utilisations, toxicité, qualité et labels 

 

11H45 Impact d’une odeur sur le système nerveux 

 

     12H30 Déjeuner** 
 

13H30 Famille biochimiques et propriétés des huiles essentielles 
Partie 1  

      
     15H45 Pause 
 

16H00 Exercices d’application – Atelier olfaction  
 
     16H50 Echanges sur la 1ère journée – Questions/Réponses 

     17H00 Fin de journée 

 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INTERVENANT 

 

Charlène VIAS 

-DIU Conseils en phyto et 

aromathérapie - Université de 

pharmacie de Limoges 

-DU Aromathérapie scientifique à 

visée clinique - Université de 

médecine de Dijon 

 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 

➢ Connaitre les bases de 
l’aromathérapie scientifique  
Et les règles d’utilisation des 
huiles essentielles dans un 
milieu de soins 

➢ Développer un projet 
d'aromathérapie en 
imagerie médicale, 
radiothérapie, médecine 
nucléaire 

➢ Utiliser les huiles 
essentielles de manière 
sécuritaire 
 

  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

9H00 - 17H 



 
ASSOCIATION FRANCAISE DU PERSONNEL PARAMEDICAL D’ELECTRORADIOLOGIE 

       

Mardi 13 Janvier 2026                                     JOUR 2                         

          

      

 

      

              
   

      
9H00 Accueil  

Présentation du programme de la session journalière  

                                                                                                                                                                                                        
9H15 Famille biochimiques et propriétés des huiles essentielles   

Partie 2 

  

     10H30 Pause    

10H45 Huiles essentielles : sécurité, calcul de doses 

Règles en milieu hospitalier 

Objectifs de la mise en place d’un protocole d’aromathérapie en 

imagerie médicale (explorations médicales et de soins invasives, gestion du stress 

et de l’anxiété soigné et soignant, qualité de vie au travail…) 

     Notions de protocoles  

    

     12H30 Déjeuner** 
 

13H30 Aromathérapie : traçabilité et études des résultats  
 

14H15 Exercices d’application :  atelier mise en place de protocoles 
 

15H30 Pause 
 

15H45 Exercices d’application : atelier fabrication d’un stick olfactif et 
appréciation au cours d’un moment de bien-être 

     

     16H45 Questions/réponses  
             Evaluation cognitive – Post test 

                                                                               Enquête de satisfaction 
 
                 17H00 Fin de formation 

    

 

 

INTERVENANT 

 

Charlène VIAS 

-DIU Conseils en phyto et 

aromathérapie - Université de 

pharmacie de Limoges 

-DU Aromathérapie scientifique à 

visée clinique - Université de 

médecine de Dijon 

 

 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 

➢ Connaitre les différents axes 
de mise en place d’un 
protocole d’huiles 
essentielles 

➢ Savoir préparer les huiles 
essentielles selon un 
protocole validé en 
institution 

➢ Manipuler des huiles 
essentielles par le biais 
d'ateliers pratiques 

➢ Evaluer les résultats d’un 
protocole d’aromathérapie  

 
 
 
  
 
 
 
 
 

9H00 - 17H 


